
 
 
 
 
 
 
 
 
Vedtekter for Hommersåk Innebandyklubb, stiftet 01.08.1995 

 
§1​ Foreningens navn: 

Vedtektene gjelder for Hommersåk Innebandyklubb, org. nr. 993 635 391. 
 
§2​ Formål: 

Hommersåk Innebandyklubb skal drive idrett organisert under NIF med mål om å gi et 
godt tilbud til gutter og jenter i alle aldre. Arbeidet skal drives gjennom frivillighet og 
under mottoet “flest mulig, lengst mulig.” ​  
 

§3​ Organisasjonsform: 
Foreningen er en frittstående juridisk person med medlemmer, og er selveiende. At 
den er selveiende innebærer at ingen, verken medlemmer eller andre, har krav på 
foreningens formue eller eiendeler, eller er ansvarlig for gjeld eller andre forpliktelser. 
 

§4 ​ Medlemmer 
(1) Alle som aksepterer idrettslagets og overordnede organisasjonsledds regelverk og 
vedtak kan bli tatt opp som medlem. En søker kan ikke tas opp som medlem uten å ha 
gjort opp de økonomiske forpliktelsene til idrettslaget og andre organisasjonsledd i NIF. 
 
(2) Medlemskap kan nektes i særlige tilfeller. Idrettslagets avgjørelse kan påklages til 
idrettskretsen. Klagefristen er 3 uker etter at vedtaket er mottatt. Idrettskretsens 
avgjørelse kan påklages til Idrettsstyret innen 3 uker etter at rekommandert melding er 
mottatt. 
 
(3) Medlemskap i idrettslaget er først gyldig og regnes fra den dag første kontingent er 
betalt. 
 
(4) Medlemmet plikter å overholde NIFs, tilsluttede organisasjonsledds og idrettslagets 
regelverk og vedtak. 
 
(5) Utmelding skal skje skriftlig og får virkning når den er mottatt. 
 
(6) Idrettslaget kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler 
fastsatt medlemskontingent. Medlem som skylder kontingent for to år taper automatisk 
sitt medlemskap i idrettslaget og skal strykes fra lagets medlemsliste. Medlem som har 
tapt sitt medlemskap kan ikke tas opp igjen før skyldig kontingent er betalt. 
 
(7) Idrettslaget skal føre medlemslister. 



(8) Idrettslaget plikter å føre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale 
medlemsregister i tråd med forskrift gitt av Idrettsstyret. 
 

§5​ Rettigheter og plikter knyttet til medlemskapet 
Alle medlemmer har rett til å delta på årsmøtet, har stemmerett og er valgbare til 
tillitsverv i foreningen. Medlemmer som skylder kontingent for mer enn et år, har ikke 
stemmerett eller andre rettigheter. 
 
Medlemmene plikter å forholde seg til vedtak som er fattet av årsmøtet.  
 

§6​ Årsmøte 
Årsmøtet, som holdes hvert år, er foreningens høyeste myndighet. Årsmøtet er 
vedtaksført med det antall stemmeberettigede medlemmer som møter, og alle 
medlemmer har én stemme. Møteleder velges av årsmøtet.  
 
Med mindre annet er bestemt, skal et vedtak, for å være gyldig, være truffet med 
alminnelig flertall av de avgitte stemmene. Stemmelikhet avgjøres ved styreleders 
dobbeltstemme. 
 
Årsmøtet innkalles av styret med minst en måneds varsel, direkte til medlemmene eller 
ved kunngjøring i pressen. Forslag som skal behandles på årsmøtet skal være sendt til 
styret senest to uker før årsmøtet. Fullstendig saksliste må være tilgjengelig for 
medlemmene senest en uke før årsmøtet.  Årsmøtet kan ikke behandle forslag som 
ikke er oppført på sakslisten, med mindre 3/4 av de fremmøtte krever det. 
 

§7​ Årsmøtets oppgaver 
●​behandle årsmelding 
●​Behandle revidert regnskap 
●​behandle innkomne forslag 
●​fastsette kontingent 
●​vedta budsjett 
●​foreta valg av 

○​ leder og nestleder 
○​ styremedlemmer 
○​ varamedlemmer 
○​ revisor og kontrollkomite 

 
§8​ Ekstraordinære årsmøter 

Ekstraordinære årsmøter blir avholdt når styret bestemmer det, eller minst 1/3 av 
medlemmene krever det.  
 
Innkalling skjer på samme måte som for ordinære årsmøter, med minst 14 dagers 
varsel.   
 
Ekstraordinært årsmøte kan bare behandle og ta avgjørelse i de sakene som er 
kunngjort i innkallingen.   
 
 



§9​ Styret 
Foreningen har et styre på 9 medlemmer. Styret er den høyeste myndigheten mellom 
årsmøtene. Styret skal holde møte når styreleder eller et flertall av styremedlemmene 
forlanger det. Styret skal ha en jevn kjønnsfordeling jfr. Lov for Norges idrettsforbund 
og paralympiske komitè. 
 
Styret skal: 

●​ iverksette årsmøtebestemmelser.  
●​ oppnevne eventuelle komiteer, utvalg eller personer som skal gjøre spesielle 

oppgaver, og utarbeide instruks for disse. 
●​ administrere og føre nødvendig kontroll med foreningens økonomi i henhold til 

gjeldende instrukser og bestemmelser. 
●​ representere foreningen utad. 

 
Styret kan fatte vedtak når et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes 
med flertall av de avgitte stemmene.    
 

§10 ​ Signaturrett 
Styreleder eller den som er konstituert i styreleders fravær har signaturrett for 
Hommersåk Innebandyklubb. 
 

§11​ Vedtektsendring 
Endringer av disse vedtektene kan bare gjøres på ordinært eller ekstraordinært 
årsmøte etter å ha vært på sakslisten, og det kreves 2/3 flertall av de avgitte 
stemmene. 
 

§12​ Oppløsning 
Oppløsning av foreningen kan bare behandles på årsmøtet, og krever 2/3 flertall.  
 
Foreningens formue skal etter oppløsning og gjeldsavleggelse tilfalle det formål 
foreningen arbeider for å fremme, ved at nettoformuen blir gitt til en ideell organisasjon 
som årsmøtet bestemmer.   
 
Ingen medlemmer har krav på foreningens midler eller andel av disse. 


